SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

dla Szkoly Podstawowej Specjalnej Nr 38 dla Dzieci Przewlekle Chorych przy Szpitalach w Gdyni

wchodzacych w sklad Zespolu Szkol Specjalnych Nr 17 w Gdyni
ROK SZKOLNY 2017/2018

Wykaz aktow prawnych

®  Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 z pdzn. zm.);
®  Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z pézn. zm.);

®  Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem ( Dz. U. Nr 26 z 2003r.,
poz.226).

®  Rozporzadzenie MEN z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych

®  Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
®  Artykut 47 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. —Prawo o$wiatowe,

®  Ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

®  Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nowelizacja z dnia 25 marca 2016

®  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
®  Ustawe z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego,
®  Ustawe z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych,

(] Statut Szkoty



WSTEP

Szkota Przyszpitalna jest placowka, w ktorej podmiotem oddziatywania jest chore dziecko (z réznymi schorzeniami, co wigze si¢ ze
zroznicowanym okresem pobytu dzieci w szpitalu). Podstawowym zadaniem kadry pedagogicznej jest wspieranie wszechstronnego rozwoju
dziecka w trakcie hospitalizacji. Kazda choroba i pobyt w szpitalu powoduje réznorodne zaktécenia w rozwoju dziecka, wptywajace
bezposrednio na jego emocje, postawy, zachowania spoleczne oraz proces edukacji.

Zaje¢cia dydaktyczno-wychowawcze prowadzone sg w salach szpitalnych:

a) dzieci lezace 1 unieruchomione obejmuje si¢ nauczaniem indywidualnym,
b) dzieci chodzgce — w zespotach taczonych klas mtodszych i starszych.

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére
powinno by¢ wzmacniane 1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka
maja jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim ksztattuja jego charakter, przekazuja doswiadczenia, ksztaltuja system
wartos$ci; szkota pelni funkcje wspomagajaca. Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie wychowania. Celem ogoélnym wychowania jest
wszechstronny rozwoj osobowy uczniow, ich zdolnosci umystowych oraz fizycznych, a takze talentow. Dbatos¢ szkoty o rozwoj emocjonalny,
intelektualny, spoteczny, duchowy i zdrowotny ucznia powinna przygotowaé go do prawidlowego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie.
Szkota przyszpitalna w Gdyni obejmuje procesem dydaktyczno-wychowawczym uczniow — pacjentow na 3 oddziatach: chirurgicznym, oraz
dwoch wewngetrznych dzieciecych w Szpitalach Pomorskich .

Program wychowawczo - profilaktyczny na lata 2017-2018 dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow, ich wydolnosci
psychofizycznej, stopnia zaawansowania choroby i specyfiki srodowiska szpitalnego. Powstat we wspodtpracy z rodzicami uczniéw — pacjentow

i nauczycielami z ich szkot macierzystych. Realizacja programu jest zadaniem calej szkoty i kazdego nauczyciela.



CELE PROGRAMU
e Ksztaltowanie osobowosci i umiejetnosci dziecka — pacjenta, wspomaganie go w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.
e Ksztaltowanie postaw promujacych zdrowy tryb zycia — ochrona dziecka przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.
o Ksztaltowanie postaw 1 zachowan utatwiajacych prawidtowa komunikacje.
e Przeciwdziatanie agresji, przemocy 1 uzaleznieniom.
¢ Budowanie tozsamos$ci narodowej i regionalne;.
e Stwarzanie przyjaznej i zyczliwej atmosfery, opartej na wysokiej kulturze osobistej, wzajemnym szacunku, akceptacji.
e Uczniowie zdobywajg wiedze i umiejetnosci, wszechstronnie rozwijaja swoje zainteresowania.
ZADANIA PROGRAMU
Pomoc uczniom w adaptacji do warunkow szpitalnych.
Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.
Doskonalenie umiejetnosci spotecznych.

Ksztattowanie postaw, wychowanie do wartos$ci.

o 0w Do

Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia:

e higiena osobista,

e higiena zywienia,

¢ higiena nauki i bezpieczenstwo zabawy.
6. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom:
e nikotyna, alkohol, narkotyki, dopalacze, leki,

e fonoholizm, Internet, portale spotecznosciowe,



e gry komputerowe;
MODEL UCZNIA-PACJENTA
e Uczen zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia.
e Uczen umie dba¢ o wilasne zdrowie - postawa prozdrowotna.
e Uczen potrafi rozwija¢ swoje zainteresowania.
e Uczen jest wrazliwy na cierpienie innych, §wiadomy swojej wartosci mimo choroby i hospitalizacji.
e Uczen potrafi wlasciwie wykorzystywac technologie informacyjne.
e Uczen pracuje nad wlasnym rozwojem, budujac swoj system wartosci.
e Uczen jest odpowiedzialny i tolerancyjny.

e Uczen zna i szanuje historig, kulturg 1 tradycje naszego regionu oraz narodu.

EWALUACJA
Realizujac szkolny program wychowawczo — profilaktyczny, nalezy szuka¢ odpowiedzi na pytanie dotyczace efektow i skutecznos$ci

podejmowanych dziatan profilaktycznych.
Zrédtem informacji beda:

e Wywiady z pracownikami stuzby zdrowia i analiza historii choréb

e Obserwacja zachowan uczniow w réznych aspektach ich funkcjonowania.

e Analiza trudnych sytuacji problemowych i podejmowanych dziatan zaradczych.

e Rozmowy i wywiady z rodzicami, uczniami i nauczycielami ze szko6t macierzystych.

e Dyskusje z nauczycielami na forum rady pedagogicznej.

e Ankiety przeprowadzone w$rod uczniow i rodzicow, analiza wytworow prac dziecigcych



PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Lp ZADANIA FORMY OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI
REALIZACJI
1 | Pomoc w adaptacji do v’ zapoznanie nowo przyjetego dziecka i jego
warunkow szpitalnych opiekunow z zasadami funkcjonowania na A.Baczynska Catv rok
L i . ary ro
oddziale i w szkole przyszpitalnej ( Karta Praw | J. Grabowska
Dziecka, prawami ucznia, gazetka pt. ,, Szkota w
szpitalu™),
P ) Caly rok
I. Mendyka
] ] ) M. Kedzierska
v’ tworzenie przyjaznej atmosfery poprzez barwne
dekorowanie sal szpitalnych i $wietlicy, D. Sadowska
D. Kapela
v’ udziat w uroczystosciach szkolnych (,,Powitanie | p Zawada Styczeh
Jesieni”, ,,Andrzejki”, ,, Mikotajki”, , Jasetka”, Marzec,
,», Bal karnawalowy”, ,,Powitanie Wiosny”, I Rucifiska Kwiecien,
Czerwiec,

»Dzien Dziecka”) jako forma roztadowania

A. Baczynska

Wrzesien




napi¢¢ i wprowadzenia radosnej atmosfery ,

E. Wielgdcka

Listopad,

Grudzien.
J. Grabowska
M. Kedzierska
D. Sadowska
Wzmacnianie poczucia v' biblioterapia ( ,,Bajki terapeutyczne”, ,, Jedna M. Romaniuk
bezpieczenstwa chwilka uczu¢ kilka...” ,,Wyspa Orange” -bajki
A. Baczynska
terapeutyczne czytane przez znanych aktorow)
E. Wielgocka W miarg
potrzeb
v muzykoterapia ,ptyty CD — odgtosy natury,
muzyka klasyczna ( wedlug programu zajec¢ A. Baczynska
muzykoterapeutycznych )
M. Kedzierska
v’ arteterapia, wykorzystywanie inspirujgcych
p ykorzysty pIrujacy I. Mendyka
technik wyrazu artystycznego (udziat w
Caty rok

konkursach literackich i plastycznych),

rozwijanie zainteresowan

E. Wielgocka

A. Aleksandrowicz




M. Romaniuk
K. Dryka

B. Nowakowska

v wykorzystywanie gier planszowych oraz Nauczyciele, Caty rok
narzgdzi multimedialnych podnoszacych Wychowawcy
atrakcyjnos$¢ zaje¢ podczas hospitalizacji
Doskonalenie v" kultura , zyczliwo$¢, empatia w stosunkach Nauczyciele,
umiejetnosci interpersonalnych ( prezentacje o wiasciwym i Wychowawcy
spotecznych kulturalnym zachowaniu)
v’ zastosowanie gier i zabaw integrujacych M Kedzierska
pacjentow ( zgodnie z Programem Zabaw Caty rok
relaksacyjnych i integrujacych dla uczniow M. Zawada
Szkoty Podstawowej Specjalnej dla Dzieci I Rucifiska

Przewlekle Chorych nr 38)




v wzmacnianie wlasciwych zachowani ucznidéw,

wzajemny szacunek i udzielanie sobie pomocy w

' _ Nauczyciele
trakcie pobytu w szpitalu
_ . Wychowawcy
( nagradzanie oznakg ,,Dzielny pacjent ,,
L»Super uczen’)
Caty rok
v" dostarczanie wiedzy z zakresu praktycznego Nauczyciele,
stosowania zasad dobrego wychowania Wychowawcy
( literatura ,,Zaczarowane stowa”, ,, Dobre .
M. Romaniuk

obyczaje”, ,,Stowa majg moc”, ,,Savoir - vivre —

dobre wychowanie na co dzien”)

v' uczestnictwo wychowankow w organizowanych Nauczyciele,
spotkaniach z wolontariuszami oraz znanymi Wychowawcy
ludZmi ( Fundacja ,,Przemek pomaga”,

uczniowie szkolnictwa otwartego)




Ksztaltowanie postaw,
wychowanie do

wartosci

v’ zwracanie uwagi na prawidtowe relacje w
rodzinie oparte na zrozumieniu, szacunku i
mitosci ( rozmowy indywidualne, tworzenie
prac plastycznych ,,Moja wymarzona rodzina”,
,»Drzewo”, ,Mdj dom”, wykonanie upominkow

z okazji ,,Dnia Matki”, ,,Dnia Ojca” itp.)

v ksztaltowanie postaw tolerancji i zrozumienia
poprzez przeciwdziatanie uprzedzeniom i
dyskryminacji ( rozmowy indywidualne

z pacjentami, przyklady z literatury)

v" rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron

( wykorzystanie testu zdan niedokonczonych)

v’ podnoszenie samooceny dziecka, rozwijanie

poczucia wlasnej wartosci 1 pewnosci siebie

(myslenie pozytywne)

A. Aleksandrowicz
M. Romaniuk

Wychowawcy

M. Romaniuk

Wychowawcy

Styczen,
Maj,

Czerwiec.

Caty rok




v’ ksztaltowanie u uczniow obowigzku
punktualno$ci, odpowiedzialnos$ci, rzetelnosci

1 zaradno$ci

v budowanie postaw patriotycznych i
obywatelskich poprzez obchody Swiat
Narodowych: Rocznica Odzyskania
Niepodlegtosci, Majowe Swicta (gazetki,

warsztaty, lekcje)

v’ ksztattowanie szacunku do symboli narodowych
(tworzenie prac plastycznych , wystawy

wytworow dziecigcych )

v ksztaltowanie potrzeby troski o kulture jezyka
ojczystego (zajecia czytelnicze, lekcje,

spotkania z aktorami)

Wychowawcy

K. Dryka
M. Romaniuk

A. Baczynska

E. Wielgocka

I. Mendyka

M. Kedzierska

M. Romaniuk

Listopad,
Maj

Caty rok




v' budowanie tozsamosci regionalnej, zapoznanie

Z historig naszego regionu w oparciu o

A.Baczynska

] i _ M. Kedzierska Luty
informacje zdobyte w Internecie oraz z
literatury ( konkurs wiedzy o Gdyni, prezentacja | K. Dryka
multimedialna, gazetka ) )
M. Romaniuk
Promowanie zdrowego v motywowanie uczniéw do dbania o higieng Caty rok
I bezpiecznego stylu osobista( rozmowa z pielegniarka, historyjka
zycia obrazkowa ,,Czg¢ste rak mycie, umila zycie”,
. _ instrukcja ,,Jak prawidtowo my¢ rece” )
e Higiena osobista
Nauczyciele
v u$wiadomienie dzieciom konieczno$ci Wychowawcy
przestrzegania zalecen lekarskich, sposob )
W miare
zapobiegania chorobom zakaZnym, zatruciom
potrzeb
pokarmowym (rozmowa z lekarzem, lekcje)
e Higiena zywienia
v/ promowanie racjonalnego odzywiania D. Sadowska
warunkujacego prawidlowy rozwoj (piramida Caty rok




Higiena nauki i
bezpieczenstwo

zabawy

zywienia, uktadanie zdrowego jadtospisu,
teatrzyk kukietkowy pt. ,,Zeby zdrowym by¢

trzeba zdrowo zy¢”, przytulanki ,,Swiezaki”)

rozmowy na temat racjonalnego gospodarowania

czasem ( nauka, zabawa, odpoczynek)

dostosowanie zaje¢ do mozliwosci
psychofizycznych ucznia — pacjenta, ( gry
dydaktyczne, praca z komputerem, stosowanie

wzmocnieh pozytywnych)

zachowania bezpieczenstwa podczas zabaw ze
zwierzetami ( ptyta CD odglosy zwierzat,

wykorzystanie internetu)

propagowanie spedzania czasu na §wiezym

I. Mendyka

M. Kedzierska

M. Zawada

Wychowawcy

Nauczyciele

I. Rucinska

A. Aleksandrowicz

A. Baczynska

A. Aleksandrowicz

Caty rok

W miarg
potrzeb

Wrzesien,




powietrzu i zachowanie proekologicznych( K. Dryka Kwiecien

»Sprzatanie Swiata”, ,,Dzien Ziemi” wystawa

o M. Romaniuk
prac plastycznych dzieci)
v' zachowanie bezpieczenstwa podczas wakacji
nad woda, w lesie, w gorach( historyjki Nauczyciele Styczen,
obrazkowe, przypomnienie zasad Wychowawcy Luty,
obowigzujacych w okre$lonych sytuacjach) Kwiecien.
v' bezpieczna droga do szkoty — zasady ruchu Wrzesien,

_ _ ) A. Baczynska
drogowego (lekcje, rozmowa z ofiarami

W miarg
wypadkow, tworzenie znakow drogowych ) D. Kapela

potrzeb
Zapobieganie v" ukazanie mozliwosci rozwigzywania konfliktow
zachowaniom bez zachowan agresywnych ( odgrywanie rol i
ryzykownym i sytuacji sprzyjajacych agresji- technika dramy,
uzaleznieniom rozmowy indywidualne, ) Nauczyciele

) _ L ) Wychowawcy
e Nikotyna, v’ nauka rozpoznawania swoich emocji i radzenia Caty rok

alkohol, ze stresem jako forma obnizenia poziomu




narkotyki,

dopalacze, leki

agres;ji ( techniki relaksacyjne potagczone z

wizualizacja, zachg¢canie do uprawiania sportu
sportu.)

v u$wiadomienie uczniom negatywnego wptywu
uzywek na zycie cztowiek ( trening
asertywnosci, technika dramy, telefony

interwencyjne — gdzie szuka¢ pomocy)

v’ opracowanie i przeprowadzenie ankiety na temat

uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia.

v Rozmowy  z lekarzami i psychologiem
,dyskusja  kierowana na temat wplywu
substancji  psychoaktywnych i lekéw na

organizm cztowieka. (proby samobdjcze)

v rozmowy z psychologiem

D. Sadowska

E. Wielgocka

W miarg
potrzeb




fonoholizm,
Internet, portale

spolecznosciowe

ary
komputerowe

v’ nabycie umiejetnosci wyboru wlasciwych
filmow, gier komputerowych oraz portali

spoteczno$ciowych i blogow

v' ustalenie zasad korzystania z telefonu i tabletu

podczas pobytu w szpitalu

v’ przemoc w Internecie( zapoznanie z terminem
hejtu, trollowania ) jak unika¢ prze$ladowania w
Internecie ( numery telefonéw interwencyjnych,

rozmowa z psychologiem)

Nauczyciele
Wychowawcy
D. Kapela

E. Wielgdcka

W miare
potrzeb

Caly rok

W miarg
potrzeb

Program opracowaty
A. Baczynska
M. Romaniuk

E. Wielgocka






